2005-2006 洋紫荊普通話演講會會長 – 康潔賢
在前會長陳文長醫生的誠意打動下，我戰戰兢兢的接受了當會長的挑戰。雖然我當時的工作很繁忙, 壓力也挺大的，但還是接受這個任命。因為我知道這是一個很難得的學習機會。陳文長醫生一直是我非常敬重的前輩，他承諾會給我隨時的幫助。有了他的鼓勵和支持，我就鼓起最大的勇氣，當上了會長。
在開始的時候，幹事會裏人才濟濟，光是教育副會長也有四位。沒想到，過了沒多久，三位教育副會長先後的因為工作或其他理由，相繼不能參與會務，幹事會裏就只剩下一位教育副會長。當時我真的很擔心，不知道能否完成一年任期內的任務。畢竟演講會是一個義務組織，大家在工餘時間自願參加的活動，很多事情是控制不了的。我相信他們都有很重要的事情要處理，我也尊重他們的決定。可是，教育副會長是演講會的靈魂，每一次的例會安排，都是由他來負責的。千萬別小看一個兩小時的例會，事前的準備功夫可多呢！從邀請會員擔當不同角色，節目編排以及印製程式表，所有工作都是教育副會長的工作範圍。原來四個人的事情，只剩下一個人來做，我真得很擔心會把唯一的教育副會長也嚇跑了，那我怎麼辦？那時候的情況，現在回想起來，也有一點心寒。
幸好洋紫荊普通話演講會有一個非常好的傳統，所有前會長都繼續演講會的會藉，並擔任幹事會不同的職務，更經常出席例會。得到他們的指點和支持，洋紫荊普通話演講會才可以如常的舉行例會和比賽等活動，又可以把演講會的精神延續下去。
洋紫荊普通話演講會有一個特點，就是在會議開始的時候一起唱“歡迎歌“和在結束之前一起唱“歡笑的洋紫荊“。這兩段時間我是特別喜歡的，因為我喜歡唱歌。除此之外，大家來演講會就是要動嘴巴，開始的時候一起唱歌正是最好的口腔運動，也是一個很好的放鬆方法，而結束之前唱歌可以讓大家把輕鬆愉快的心情帶回家，也是很不錯的安排。我覺得唱歌跟演講有很大的關係，兩者都是運用聲音來表達情感，跟別人溝通。所以，我很鼓勵會員們多唱卡拉OK，鍛煉聲線聲量的控制和情感的流露，日子久了，演講技巧一定會有明顯的進步。這個我是可以保證的，因為我就是最好的例子。
洋紫荊普通話演講會是一個讓我重拾自信的地方。她讓我看我自己的優點和不足的地方，也讓我有很多學習，成長的機會。曾經因為覺得好像都學會了而想離開，幸好有一幫熱心的前會長一直在鼓勵支持我，讓我留下來，有機會繼續不斷的進步。當我呆得越久，我才發現到還有很多東西我還沒學好呢。
演講會就像一個寶藏，只要我們用心去挖掘，每天都會有讓我們驚喜的新發現哦！
